
Adobe Acrobat X(10) 操作方法図解の目次

Adobe Acrobat X の起動

Adobe Acrobat X の操作ボタンがひと目でわかる

Acrobat のツールバーのカスタマイズ

PDF ファイルの表示・参照

PDF の作成

ファィルを開いて PDF 作成

ドラッグ&ドロップして PDF 作成

マウスの右クリックで PDF 作成

印刷操作で PDF 作成

スキャナーで読み込み PDF 作成

設定をして PDF を作成

複数ファィルから PDF 作成

画像を PDF 作成

クリップボード画像から PDF 作成

HTML から PDF 作成

Web ページの PDF 作成

電子メールを PDF 化



PDF 作成時の品質設定方法

フォントの埋め込み

PDF/X とは

AutoCad のファイルを PDF に変換

オフィスソフトのファィルから PDF を作成

Word 文書を PDF へ変換

Excel ファィルを PDF へ変換

PowerPoint ファィルを PDF へ変換

Office ファィルを PDF 変換してメール送信する方法

PDF の印刷と設定

PDF ファィルを印刷

ページを指定して印刷

サイズ等の異なるものをまとめて印刷

PDF の編集・加工

PDF ページの結合

PDF ページの抽出

PDF ページの削除

PDF ページの挿入

PDF ページのコピー

PDF ページの順序変更

PDF ページの回転

行の追加挿入

画像・オブジェクトの移動

画像・オブジェクトのコピーと他の PDF での利用

サウンド・ムービーの挿入

背景の挿入

透かしの挿入

ヘッダ・フッタの挿入

PDF のテキスト操作

PDF からテキストを抽出する

PDF のテキストをコピーする・貼り付ける

テキストの挿入・書き換え・削除・移動などの編集

テキストの選択

PDF から画像を抜き出す



画像を抜き出す・抜き出した画像を保存し貼り付ける

PDF からまとめて画像を抜き出す

目次・インデックス機能－「しおり」とリンク

しおりの作成方法

しおりの変更

しおりの削除

リンクの設定方法

リンクの変更

リンクの削除方法

PDF にセキュリティ設定する・解除する

Acrobat X でのセキュリティ設定の全体像と操作のポイント

PDF ファィルを開くパスワードの設定と解除

PDF の編集権限パスワードの設定と解除

電子署名

デジタル ID 

PDF の暗号化

PDF の最適化

PDF フォームの作成・利用

フォームツールにより作成する方法(各版共通)

Adobe LiveCycle Designer ES により作成する方法(Pro版及び Suite版)

テンプレートを利用する方法

空白フォームで作成する方法

フォームの印刷

フォームの配信・返信と集計

注釈・スタンプの利用とレビューによる共同チェック・修正作業

注釈を付ける・編集する・削除する

スタンプを押す

電子印鑑を使う

レビューをする

PDFポートフォリオの作成・操作

共有ウインドウ機能の操作



Adobe Acrobat X の終了操作

ツールバー(メニューバー)のメニューリスト

Adobe Acrobat X の新機能・強化機能について

ヘルプの参照の仕方
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